
Hulpmiddelen bij het kiezen voor 
transplantatie, dialyse of  
conservatieve behandeling  
Werken je nieren nog maar voor een klein deel?  
Dan moet je op een gegeven moment kiezen voor  
niertransplantatie, dialyse of conservatieve behandeling. 
Dat is een keuze die veel invloed heeft op je leven.  
Je arts en andere zorgverleners helpen je zo goed  
mogelijk bij het kiezen. Je kunt ook hulpmiddelen 
gebruiken.



Hulpmiddelen bij het kiezen voor 
transplantatie, dialyse of  
conservatieve behandeling

Op onze website staan verschillende 
hulpmiddelen voor het kiezen voor 
transplantatie, dialyse of conservatieve 
behandeling. 

In deze hulpmiddelen:
•	 Staat de belangrijkste informatie naast 

elkaar; zo kun je de behandelingen 
met elkaar vergelijken

•	 Staan plaatjes en video’s; die laten je 
zien wat de behandeling inhoudt

•	 Staan ervaringen van andere patiën-
ten; zo kun je je beter voorstellen hoe 
het is om met de behandeling te leven.

Wat belangrijk is voor jouw keuze kun  
je daarna weer met je zorgverlener 
bespreken. Stel ook je vragen en deel je 
zorgen die dan nog bij je leven. Zo maak je 
samen de keuze die het beste bij jou past. 

Alle hulpmiddelen vind je op één pagina 
op onze website. Ga naar:  
nierstichting.nl/alles-over-nieren/
leven-met-nierproblemen/ 
keuzehulpen


